ANATOMIA SI FIZIOLOGIA OMULUI

ANATOMIA SI FIZIOLOGIA OMULUI REPREZINT[?] UN DOMENIU ESENP] 1AL AL [P] TIN[] ELOR MEDICALE, CARE SE OCUP[] CU STUDIUL
STRUCTURII[?] 1 FUNC[?] IEI ORGANISMULUI UMAN. ACEAST[?] DISCIPLINE SE ] MPARTE [/ NDOUP| RAMURI PRINCIPALE: ANATOMIA,
CARE ANALIZEAZ[?] FORMA [} | STRUCTURA CORPULUI, [?] | FIZIOLOGIA, CARE SE CONCENTREAZ[?] PE FUNC[? IILE ORGANELOR [7] |
SISTEMELOR. [!] N ACEST ARTICOL, VOM EXPLORA DETALIAT ACESTE DOU[P] ASPECTE, OFERIND O [J] N[?] ELEGERE APROFUNDAT[] A
COMPLEXIT[ Il ORGANISMULUI UMAN.

ANATOMIA UMANP|

ANATOMIA UMANP] POATEFI[F] MPP] RP| (TP NDOUP|] CATEGORII PRINCIPALE: ANATOMIA MACROSCOPICE] (SAU ANATOMIA
GROSS) [F] | ANATOMIA MICROSCOPIC[] .

ANATOMIA MACROSCOPIC[?]

ANATOMIA MACROSCOPIC SE REFER LA STUDIUL STRUCTURILOR VIZIBILE CU OCHIUL LIBER. ACEASTA INCLUDE:

1. SisTeMuL osos: ComBINE] 206 OASE CARE OFERPP]  SUPORT [P| | PROTEC[?] IE ORGANELOR INTERNE.

2. SISTEMUL MUSCULAR: FORMAT DIN PESTE 600 DE MU[]] CHI CARE PERMIT MI[?] CAREA CORPULUIL.

3. ORGANIZAREA SISTEMELOR:

- SISTEMUL CIRCULATOR: INCLUDE INIMA [?] | VASELE DE S[?] NGE, RESPONSABIL PENTRU TRANSPORTUL S[?] NGELUL.

- SISTEMUL RESPIRATOR: ComaINP]  PLP] MP| NIIP] 1 C[] ILE RESPIRATORII, ESENP] AL PENTRU SCHIMBUL DE GAZE.

- SISTEMUL DIGESTIV: IMPLIC]] ORGANE PRECUM STOMACUL [?| | INTESTINELE, ESEN[?] IAL PENTRU PROCESAREA ALIMENTELOR.
- SISTEMUL NERvVOS: COMBIN[P|  CREIERUL, MP] DUVA SPINPP] RII[J] | NERVII, CONTROL[?] ND TOATE FUNC[?| IILE CORPULUIL.

ANATOMIA MICROSCOPIC]?]

ANATOMIA MICROSCOPIC SE CONCENTREAZ ASUPRA STRUCTURILOR VIZIBILE DOAR CU AJUTORUL MICROSCOPULUI. ACEASTA
INCLUDE!:

- CELULELE: UNITATEA FUNDAMENTALP] A VIEP] I, FIECARE CELUL[P] ARE O STRUCTUR[P] SPECIFIC[?] | FUNC[P] Il VARIATE.

- TissuUE: GRUPURI DE CELULE SIMILARE CARE [P] NDEPLINESC FUNC[?] 1| COMUNE. EXIST[P] PATRU TIPURI PRINCIPALE DE [?] ESUTURI:
ESUT EPITELIAL: ACOPER] SUPRAFEPP] ELE CORPULUI[P] 1 C[?] ILE INTERNE.

ESUT CONJUNCTIV: OFER[P] SUPORT [?] 1 PROTEC]P] IE.

ESUT MUSCULAR: PERMITE MI[P] CAREA.

ESUT NERVOS: TRANSMITE IMPULSURI ELECTRICE.

1 1 I

FizioLoGIA UMAN[?]

FizioLoGIA STUDIAZ[P] MODUL [?] N CARE FUNC[?] IONEAZ[P] ORGANISMUL [?] | INTERACP] IUNILE DINTRE DIFERITELE SALE SISTEME.

FUNC[?] IILE SISTEMELOR

FIECARE SISTEM DIN CORPUL UMAN ARE FUNC Il SPECIFICE CARE CONTRIBUIE LA MEN INEREA HOMEOSTAZIEI. |AT C TEVA DINTRE
PRINCIPALELE FUNC Il ALE SISTEMELOR:

1. SISTEMUL CIRCULATOR:



- TRANSPORT]?] OXIGEN [?] | NUTRIENP] | C[?] TRE CELULE.
- ELIMINP]  DIOXIDUL DE CARBON [P] | DE[?] EURILE METABOLICE.
- REGLEAZ[F] TEMPERATURA CORPULUI.

2. SISTEMUL RESPIRATOR:
- FACILITEAZPY] SCHIMBUL DE GAZE [?] NTRE AER [?| 1 S[P] NGE.
- MEN[?] INE NIVELUL DE OXIGEN [?] | DIOXID DE CARBON [?] N S[?] NGE.

3. SISTEMUL DIGESTIV:
- DEGRADEAZ[?] ALIMENTELE ] N SUBSTAN[P| E NUTRITIVE ABSORBABILE.
- ELIMINP]  DE[?] EURILE REZULTATE DIN PROCESUL DIGESTIV.

4. SISTEMUL EXCRETOR:

- ELIMINP]  DEP] EURILE TOXICE DIN ORGANISM PRIN URINP| .
- REGLEAZ[?] ECHILIBRUL HIDRIC [?] | ELECTROLI[?] II.

HoMeosTAzIA

FizioLoGIA UMANP]  SE BAZEAZ]P] PE CONCEPTUL DE HOMEOSTAZIE, CARE REPREZINT[?] CAPACITATEA ORGANISMULUI DE A MENP] INE
UN MEDIU INTERN STABIL, [?] N CIUDA SCHIMB[] RILOR EXTERNE. EXEMPLE DE PARAMETRI REGLEMENTA[] | INCLUD:

- TEMPERATURA CORPORAL[P] : MeNP] INUT[ N JURUL VALORII DE 37°C.

- PH-uL sP| NGeLui: MBI rRIT [l NTRE 7,35 17,45.
- CONCENTRA[] 1A DE GLUCOZ[P] N SP] NGE: CONTROLAT[P] PRIN HORMONI PRECUM INSULINA [?] | GLUCAGONUL.

|NTERACE| IUNILE DINTRE ANATOMIE El | FIZIOLOGIE

ANATOMIA [P 1 FIZIOLOGIA SUNT INTERCONECTATE, FIECARE INFLUEN[?] ND CEALALT[Y] . DE EXEMPLU:

- STRUCTURA INIMIl: FORMA [?] | STRUCTURA CAMERELOR CARDIACE PERMIT FUNC[P] IA SA DE POMPARE A S[?] NGELUIL.
- ARHITECTURA PL[P] MPP] NILOR: SUPRAFA[P] A ALVEOLELOR ESTE ADAPTAT[] PENTRU MAXIMIZAREA SCHIMBULUI DE GAZE.
- MUl CHIl SCHELETICI: STRUCTURA LOR PERMITE CONTRACP] IA [?] | RELAXAREA, ESEN[P] IALE PENTRU MI[P] CARE.

ORGANELE [P] 1 FUNC]?] IILE LOR

FIECARE ORGAN DIN CORPUL UMAN ARE O STRUCTUR[P] UNICP] CARE[?] | PERMITE SP| NDEPLINEASC[?] FUNCP] Il SPECIFICE. |AT[?]
CP] TEVA EXEMPLE:

- CREIERUL: ORGANUL PRINCIPAL AL SISTEMULUI NERVOS, RESPONSABIL PENTRU PROCESAREA INFORMA[?] IILOR [P] | COORDONAREA
ACTIVIT[?] ILOR.

- INIMA: ORGAN MUSCULAR CARE POMPEAZ[?] S[P] NGELE [?] N TOT CORPUL.

- FiIcATUL: IMPLICAT [P] N METABOLIZAREA NUTRIENP| ILOR [?] | DETOXIFICAREA SUBSTAN[P] ELOR NOCIVE.

- RiNicHI: FILTREAZ[P]  SPP| NGELE [?] | REGLEAZ[?] ECHILIBRUL FLUIDELOR.

IMPORTAN[?] A CUNOA[?| TERI ANATOMIEI [?] | FIZIOLOGIEI

CuNOA[| TEREA ANATOMIEI [7] | FIZIOLOGIEI UMANE ESTE ESENPP] IAL[F] PENTRU DIVERSE DOMENII, INCLUSIV MEDICINA, EDUCAP] 1A
FizicP] , [Pl 1 SPORTUL. ACEASTA AJUT[ LA:

- DIAGNOSTICAREA BOLILOR: MEDICUL TREBUIE S[?] NP] ELEAG[P] STRUCTURILE [J] | FUNC[P] IILE NORMALE PENTRU A IDENTIFICA



ABATERILE.
- DEZVOLTAREA TRATAMENTELOR: CUNOA[P] TEREA ANATOMIEI [?] | FIZIOLOGIEI CONTRIBUIE LA CREAREA DE MEDICAMENTE [?] |

INTERVEN[?] Il CHIRURGICALE.

- ProMovAgrEA S| NP T I: EbucalP] 1A [P] N DOMENIUL FIZIOLOGIEI AJUT[?] INDIVIZII S[7] NP| ELEAGP] cuM s | MEI
sPl NPl TATEA[P] 1BUNP| STAREA.

ConcLuzie

ANATOMIA S| FIZIOLOGIA OMULUI SUNT ESEN[?] IALE PENTRU [?] N[?] ELEGEREA COMPLEXIT[?] Il ORGANISMULUI UMAN. ACESTE
DISCIPLINE NE AJUT[?] S[P] APRECIEM MODUL [P] N CARE STRUCTURILE INTERAC[P] IONEAZ[P] PENTRU A MEN[?] INE FUNC[?| IILE VITALE,
ASIGUR[PP] NDU-NE ASTFEL SPP] N[F] TATEA [?] 1 BUNP] STAREA. STUDIUL ACESTOR DOMENII NU DOAR C[?] ESTE FUNDAMENTAL PENTRU
MEDICINA MODERN[] , DAR CONTRIBUIE [?] | LA O MAI BUN[?] N[?| ELEGERE A PROPRIEI NOASTRE EXISTEN]?] E. PRIN APROFUNDAREA
CUNOP] TINP| ELOR [?] N ANATOMIE [}] | FIZIOLOGIE, NU DOAR C[}| NE [ MBUN[| T[?] M S| NP| TATEA, DAR[Y INELP] RGIM ORIZC
ASUPRA VIEP] I UMANE P] | A COMPLEXIT]) Il SALE.

FREQUENTLY ASkeD QUESTIONS

CE ESTE ANATOMIA [ | FIZIOLOGIA OMULUI?

ANATOMIA STUDIAZ[] STRUCTURA CORPULUI UMAN, INCLUSIV ORGANELE [] | SISTEMELE, [F] N TIMP CE FIZIOLOGIA SE
CONCENTREAZ[?] PE FUNC[?] IILE ACESTORA [?] | PROCESELE BIOLOGICE CARE SUS[?] IN VIA[P| A.

CARE SUNT PRINCIPALELE SISTEME ALE CORPULUI UMAN?

PRINCIPALELE SISTEME ALE CORPULUI UMAN INCLUD SISTEMUL CIRCULATOR, SISTEMUL RESPIRATOR, SISTEMUL DIGESTIV,
SISTEMUL NERVOS, SISTEMUL MUSCULO-SCHELETIC, SISTEMUL ENDOCRIN | SISTEMUL IMUNITAR.

CuM INTERAC]Y] IONEAZPP] SISTEMUL NERVOS CU SISTEMUL ENDOCRIN?

SISTEMUL NERVOS TRANSMITE SEMNALE ELECTRICE RAPIDE PRIN NEURONI, [] N TIMP CE SISTEMUL ENDOCRIN ELIBEREAZ[?] HORMONI
N S NGE, INFLUEN[] ND FUNC[?] IILE ORGANELOR PE TERMEN LUNG. ACESTE DOUP] SISTEME COLABOREAZ[?] PENTRU A MEN[Y|] INE
HOMEOSTAZIA.

CeroL JoAC] INIMA [F] N CORPUL UMAN?

INIMA ESTE UN ORGAN MUSCULAR CARE POMPEAZ[?] S[P] NGELE PRIN SISTEMUL CIRCULATOR, ASIGUR[P] ND TRANSPORTUL OXIGENULUI
I NUTRIEN[?] ILOR C[?] TRE CELULE [?] I ELIMINAREA DIOXIDULUI DE CARBON [P] | A DE[?] EURILOR.

CARE ESTE IMPORTANEl A SISTEMULUI IMUNITAR?

SISTEMUL IMUNITAR PROTEJEAZ ORGANISMUL MPOTRIVA INFEC IILOR | BOLILOR PRIN IDENTIFICAREA | DISTRUGEREA
AGEN ILOR PATOGENI, CUM AR FI BACTERIILE, VIRUSURILE | CELULELE TUMORALE.

CuM INFLUENP] EAZP] DIETA sP] NP] TOAS[P] FIZIOLOGIA CORPULUI UMAN?

O TP sP| NPl ToasP] FURNIZEAZP] NUTRIENP] 1ESENP] IALI, CARE SPRUINP] FUNC[?] IILE FIZIOLOGICE, CUM AR FI METABOLISMUL,
CRE[?] TEREA CELULAR[) | REGENERAREA [?] ESUTURILOR, CONTRIBUIND ASTFEL LA O STARE DE SPP| NF| TATE oPTIMP] .

CE ESTE HOMEOSTAZIA [?] | DE CE ESTE IMPORTANT[?] P

HOMEOSTAZIA ESTE CAPACITATEA ORGANISMULUI DE A MEN INE UN MEDIU INTERN STABIL, N CIUDA SCHIMB RILOR EXTERNE.



ESTE CRUCIAL[P] PENTRU SUPRAVIEP] UIRE, DEOARECE REGLEAZ[?] TEMPERATURA CORPORAL[ , NIVELURILE DE PH, [?] 1 ECHILIBRUL
FLUIDELOR.
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